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La Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares Urbanos y Rurales (ENIGHUR 2024–2025) es
una operación estadística que tiene como objetivo estudiar cómo, cúanto y en qué gastan su dinero
las familias, así como de donde provienen sus ingresos. 

Esta encuesta permite conocer cómo se estructuran los presupuestos familiares: cuánto ingresan los
hogares, en qué gastan, qué bienes y servicios consumen, cómo acceden a servicios básicos y cuáles
son sus principales condiciones de vida. Además, sus resultados sirven como insumo para actualizar
la Canasta de Bienes y Servicios y el Índice de Precios al Consumidor —IPC—, así como para apoyar
análisis sobre pobreza, distribución del ingreso y bienestar.

La ENIGHUR 2024–2025 tiene cobertura nacional urbana y rural. Su diseño muestral es probabilístico
bietápico: primero se seleccionan unidades primarias de muestreo y luego viviendas particulares
ocupadas. A escala nacional se planificaron 41.184 viviendas, con representatividad nacional,
provincial y cantonal seleccionada.

Para el Distrito Metropolitano de Quito, la encuesta cuenta con representatividad a nivel cantonal. Se
trabaja con una muestra de 1.445 hogares y 4.479 personas encuestadas en Quito, a partir de la cual
se estiman aproximadamente 899.884 hogares y 2.855.047 personas. Por ello, los resultados deben
interpretarse como estimaciones estadísticas de la realidad socioeconómica del DMQ. 

¿Qué es la ENIGHUR 2024–2025?
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Es la diferencia entre el ingreso corriente mensual del hogar y su gasto
corriente total. Permite identificar si las familias logran cubrir sus
gastos con sus ingresos o si, por el contrario, se encuentran en una
situación de déficit. 

Tabulado

Balance entre ingreso y gasto corriente 
por quintil de Ingreso — Quito (DMQ) 

En Quito, ningún quintil gasta más de lo que ingresa pero el quintil más pobre apenas ahorra
USD 7 al mes, destinando el 98,8% de su ingreso al gasto corriente. En el otro extremo, el
quintil más rico retiene USD 900 mensuales. La brecha entre ambos extremos es de casi 5
veces en ingreso y más de 3 veces en gasto.
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Ingreso
    Corriente

    (USD)

Gasto
    Corriente

    (USD)

Balance
    (I-G)

Gasto/
    Ingreso

Quintil 1  609 602 7 98,8%

Quintil 2 934 815 119 87,2%

Quintil 3 1.197 974 223 81,4%

Quintil 4 1.689 1.327 361 78,6%

Quintil 5 2.968 2.067 900 69,7%
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Nacional Quito
  (DMQ) Guayaquil Cuenca

Decil 1 408 517 538 557

Decil 2 552 702 657 745

Decil 3 668 828 795 897

Decil 4 773 1.040 909 1.070

Decil 5 892 1.144 989 1.261

Decil 6 1.010 1.250 1.092 1.453

Decil 7 1.164 1.437 1.234 1.614

Decil 8 1.348 1.941 1.292 2.066

Decil 9 1.705 2.309 1.559 2.361

Decil 10 2.834 3.627 2.202 3.815

Es todo el dinero (y el equivalente en bienes/servicios) que un hogar recibe
regularmente en un mes. Es la variable más amplia de ingresos: mide la
capacidad económica total del hogar.

Cuenca registra el valor más alto con USD 1.584, seguida por Quito con USD 1.478, mientras
que Guayaquil es USD 1.127, muy cercano al promedio nacional de USD 1.135.

Ingreso Corriente promedio mensual del hogar por deciles de ingreso

Ingreso corriente mensual del
hogar

Nacional Quito (DMQ) Guayaquil

Cuenca

0.0 0.5 1.0 1.5 2.0

1.135

1.478
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1.584

En relación a los deciles: a nivel nacional, el ingreso corriente mensual sube de USD 408 en el
Decil 1 a USD 2.834 en el Decil 10; Quito va de USD 517 a USD 3.627 y Cuenca de USD 557 a USD
3.815, mientras Guayaquil pasa de USD 538 a USD 2.202.
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Nacional Quito
  (DMQ) Guayaquil Cuenca

Decil 1 418 521 548 562

Decil 2 533 683 654 734

Decil 3 631 735 754 770

Decil 4 707 894 832 872

Decil 5 781 919 895 1.079

Decil 6 868 1.030 985 1.175

Decil 7 960 1.145 1.022 1.280

Decil 8 1.093 1.509 1.120 1.607

Decil 9 1.321 1.707 1.294 1.673

Decil 10 1.989 2.427 1.681 2.446

Es el total de erogaciones que el hogar realiza en un mes. Incluye DOS componentes:
1) Gasto de consumo: alimentos, ropa, vivienda, salud, educación, transporte, etc.
2) Gasto de no consumo: impuestos directos, cuotas de crédito, remesas enviadas a otros
hogares.

Tabulado

Gastos-   Gasto Corriente promedio mensual del hogar 

Gasto Corriente promedio
mensual del hogar

Nacional Quito (DMQ) Guayaquil

Cuenca
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El gasto corriente promedio mensual del hogar refleja que Cuenca y Quito registran los
niveles más altos, con USD 1.220 y USD 1.156.  

Al observar los deciles, el gasto crece de forma sostenida en todos los territorios: en Quito de
USD 521 a USD 2.427, lo que evidencia una brecha creciente en la capacidad de consumo
entre los hogares de menores y mayores ingresos. 

El cambio más relevante entre ciudades se manifiesta en el Decil 10, donde los hogares
quiteños y cuencanos gastan USD 2.427 y USD 2.446, respectivamente, frente a solo USD 1.681
en Guayaquil; esto implica una diferencia superior a los USD 740 que prácticamente no existe
en el Decil 1 (donde los valores son cercanos entre sí: entre USD 521 y USD 562)

IIC:  Andrés Viana, Marco Antonio Acosta, Jefferson Revelo                                                                                                                 Fuente: ENIGHUR 2024 - 2025

REPORTE DE RESULTADOS: 
 ENIGHUR - QUITO



1

Nacional Quito
  (DMQ) Guayaquil Cuenca

Decil 1 298 416 392 442

Decil 2 377 532 464 585

Decil 3 446 545 524 598

Decil 4 494 632 570 620

Decil 5 537 684 610 791

Decil 6 592 752 684 851

Decil 7 659 802 714 942

Decil 8 752 1.112 772 1.216

Decil 9 915 1.233 891 1.181

Decil 10 1.349 1.750 1.069 1.606

Es el gasto destinado exclusivamente a la adquisición de bienes y servicios para satisfacer
las necesidades del hogar y sus miembros. Es un SUBCONJUNTO del gasto corriente total.

Gastos-   Gasto Corriente de consumo mensual del hogar

Gasto Corriente de consumo
mensual del hogar

Nacional Quito (DMQ) Guayaquil

Cuenca
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Cuenca registra el mayor valor promedio con USD 883, seguida por Quito con USD 845,
mientras que Guayaquil alcanza USD 669 y el promedio nacional es de USD 642.
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Nacional Pichincha Guayas Azuay

 Promedio del
Hogar (USD) % del total

Promedio
del Hogar

(USD)
% del total

Promedio
del Hogar

(USD)
% del total

Promedio
del Hogar

(USD)
% del total

Gasto
  Corriente

Total
930,12 100,0% 1.128,01 100,0% 964,35 100,0% 1.109,12 100,0%

   Gasto de
No

Consumo
41,73 4,5% 51,19 4,5% 38,58 4,0% 46,25 4,2%

El gasto de no consumo es el componente del gasto corriente que NO se destina a
satisfacer necesidades propias del hogar. Incluye el pago de impuestos directos, cuotas y
amortizaciones de créditos.

Porcentaje que representa el Gasto de No Consumo sobre el Gasto
Corriente Total 

Se consolida el gasto de no consumo a nivel de provincia, ya que su desglose no es
significativo a nivel de cantón. Este representa entre el 4,0% y el 4,5% del gasto corriente total
en las tres provincias analizadas, cifra prácticamente idéntica al promedio nacional. Esto
revela que, independientemente del nivel de ingreso provincial, las familias destinan
aproximadamente el mismo porcentaje de su presupuesto a obligaciones como impuestos,
cuotas de crédito y transferencias. 

Lo que sí varía es el promedio a nivel de hogar: en Pichincha un hogar destina en promedio
$51,73 mensuales  a este rubro, un valor mayor al promedio nacional y del resto de provincias
analizadas. En contraste, Guayas, tiene el menor promedio por hogar, con $38,58 destinados
a gastos de no consumo.  
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*Nota metodológica: Los datos de Gasto de No Consumo corresponden a las provincias de Pichincha, Guayas y Azuay. Dado
que la ENIGHUR 2024-2025 tiene representatividad estadística independiente para provincias y para ciudades, los datos
provinciales no son estadísticamente equivalentes a los datos cantonales y no deben interpretarse como representativos de
Quito, Guayaquil o Cuenca respectivamente. Fuente: ENIGHUR 2024-2025, INEC.
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Quito Guayaquil Cuenca

Transporte

Vivienda, agua, electricidad, gas y otros combustibles

Servicios de restaurantes y alojamiento

Cuidado personal, previsión social y bienes y servicios diversos

Salud

Prendas de vestir y calzado

Muebles, artículos para el hogar y para la conservación ordinaria del hogar

Información y comunicación

Servicios educativos

12,9%
13,4%

12,8%

10,1%
10,6%
10,9%

9,0%
9,0%
9,4%

8,7%
8,3%
8,3%

7,7%
8,0%

7,6%

6,4%
6,3%
6,3%

6,1%
6,3%
6,1%

5,6%
5,7%
5,7%

4,7%
5,8%
5,6%

Gasto corriente de consumo
La estructura del gasto de consumo muestra un patrón bastante similar entre Quito, Guayaquil y Cuenca, pero
con diferencias que reflejan el costo de vida y la composición del consumo en cada ciudad. 
Guayaquil concentra más peso en transporte, salud y educación; Cuenca destina relativamente más a vivienda y
restaurantes; y Quito se ubica en un punto intermedio, aunque con mayor participación en cuidado personal
(peluquería, cosméticos, artículos de higiene personal), previsión social (seguros de vida, aportes IESS voluntarios,
guarderias y centros de adulto mayor)  y servicios diversos (otros servicios administrativos y financieros, servicios
religiosos y compromisos sociales).

En conjunto, el gasto sigue dominado por rubros esenciales como alimentos, transporte y vivienda, mientras que
categorías como seguros, recreación y bebidas alcohólicas mantienen una participación baja en las tres
ciudades. Esto sugiere que, aunque los hogares comparten una canasta de consumo parecida, las prioridades y
presiones presupuestarias cambian ligeramente según el territorio

1

1 Esta categoría incluye todo servicio que no haya sido previamente clasificado en cualquier rubro anterior: gastos
en especies valoradas, gastos en plastificación de documento, gastos en legalización de documentos, pagos en
misas, bendiciones, servicios funerarios u otro servicio de índole religiosos (incluye bodas, bautizos y primeras
comuniones). 
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Quito Cuenca Guayaquil
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BALANCE: GASTO COMO % DEL INGRESO  (>100% = más gasto que
ingreso)

Entre las tres ciudades, Guayaquil muestra la mayor presión financiera en los hogares de menores ingresos: en el
Decil 1, los hogares guayaquileños gastan el 101,8% de su ingreso es decir, gastan más de lo que ganan. En Quito y
Cuenca esa cifra es 100,8% y 100,9% respectivamente, también al límite pero con un margen ligeramente mejor.

A medida que sube el nivel de ingreso, las tres ciudades mejoran, pero Guayaquil sigue siendo la más ajustada:
en el Decil 10 sus hogares más ricos aún destinan el 76,3% de su ingreso al gasto, frente al 66,9% en Quito y 64,1%
en Cuenca. Esto indica que en Quito y Cuenca los hogares de mayores ingresos retienen una proporción mayor
de su dinero — tienen más capacidad de ahorro e inversión.
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Propoción de hogares cuyos ingresos no cubren el salario básico y la canasta básica: en
Quito vs Nacional vs Guayaquil y Cuenca

El porcentaje se construye tomando los 10 deciles de ingreso de la ENIGHUR 2024-2025
y contando cuántos quedan por debajo del umbral de referencia; como cada decil
representa aproximadamente 10% de los hogares, un decil bajo el salario básico
equivale a 10% y cuatro deciles bajo la canasta básica equivalen a 40%. Este cálculo se
hace con el SBU 2026 de 482 USD y la canasta básica 2026 de 829,38 USD, comparados
contra los ingresos corrientes por decil de Nacional, Quito, Guayaquil y Cuenca, bajo la
estructura de hogares que reporta la encuesta, con 3,3 personas por hogar y 1,8
perceptores por hogar.

Así, el resultado muestra que a nivel nacional solo el decil 1 queda por debajo del SBU,
mientras que frente a la canasta básica quedan por debajo los deciles 1 al 4; por eso
la tabla reporta 10% y 40%, respectivamente. En Quito, Guayaquil y Cuenca ningún
decil queda por debajo del SBU, pero sí los deciles bajos frente a la canasta básica, lo
que da 30%; en Cuenca solo los dos primeros deciles quedan por debajo, por eso el
valor es 20%.

Bajo el SBU Bajo la Canasta Báscia

Nacional 10% 40%

Quito - 30%

Guayaquil - 30%

Cuenca - 20%
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